Havre Athletic Club

Section Hockey sur Gazon

N SURGAZON #

Guide Inscription HAC Hockey sur gazon
Saison 2024 - 2025

Informations Générales

Coordonnées du club

Adresse Mail générale club@hac-hockeysurgazon.fr

Adresse Mail entraineurs entraineurs@hac-hockeysurgazon.fr

Président M. Cyril PARMAIN 0618357798 president@hac-hockeysurgazon.fr
Trésorier M. Ludovic DAVID 0601835113 tresorier@hac-hockeysurgazon.fr
Secrétaire Mme. Justine PARMAIN 06 23 46 54 39 secretaire@hac-hockeysurgazon.fr
Entraineur M. Thomas DALLE 0698801872 thomas.dalle@hac-hockeysurgazon.fr

Siege Social  5rue René Delille, 76310 Sainte-Adresse

Lieux des entrainements

Hockey sur Gazon
Stade Youri Gagarine 37 rue Louis Blériot, 76620 Le Havre
Attention, l'acceés se fait par le CR47

Hockey en Salle
Gymnase Eugéne Varlin 42 rue Edouard Vaillant, 76610 Le Havre
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Havre Athletic Club

Section Hockey sur Gazon

N SURGAZON #

Horaires et Tarifs
Horaires des entrainements

Attention : Les catégories sont susceptibles d’étre changées courant septembre 2024 pour passer sur un
systeme U9, U11 etc. (en attente de la décision de la F.F.H.)

Attention : Nous sommes dans U'attente de la validation de nos créneaux par la municipalité. Les
créneaux indiqués sont ceux demandés, mais pourraient étre modifiés. Les créneaux jeunes dépendront
des effectifs dans chaque catégorie.

Catégories Années de naissance Horaires

Baby Hockey 2019

us 2017 et 2018

u10 2015 et 2016 Mercredi apres-midi

ui2 2013 et 2014

ui4 2011 et 2012

uie 2009 et 2010

u19 2006 4 2008 Selon effectifs, mercredi aprés-midi ou horaires +19 et +35

19 1990 & 2005 Mardi 19h-21h

+35 1989 et avant Jeudi 19h-21h
Tarifs

Les licences « jeunes », comprennent U'adhésion a l’association, 'laccés aux entrainements, les
compétitions gazon et salle (ou plateaux de rencontres pour les plus jeunes) et 'assurance de base de la
F.F.H.

Catégories Années de naissance Tarifs
Baby Hockey 2019 50€
us 2017 et 2018
u1io 2015et 2016 806
ui12 2013 et 2014
ui4 2011 et 2012
uie 2009 et 2010 90€

Pour les U19, +19 ans et +35 ans, trois licences sont possibles :
Loisir Adhésion a l’association, acces aux entrainements de sa catégorie et assurance
de base de la F.F.H.
Compétition  Adhésion a l’association + acces aux entrainements de sa catégorie, compétitions
(gazon et/ou salle) et assurance de base de la F.F.H.

Licence Tarifs
Loisir U19, +19 ans et +35 ans 30€

Compétition Gazon et Salle U19 110€
Compétition Gazon et Salle +19 ans 130€
Compétition Gazon et Salle +35 ans 150€
Compétition Gazon uniquement U19 +19 ans et +35 ans 100€
Compétition Salle uniquement U19 +19 ans et +35 ans 90€
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Jusqu’au 30 septembre, vous avez la possibilité de prendre une Licence Découverte. Celle-ci est gratuite
et permet d’accéder a 'ensemble des entrainements de sa catégorie ainsi qu’aux plateaux de rencontres
pour les jeunes.

Par la suite (ou si vous souhaitez jouer les matchs avant le 30 septembre), vous devrez prendre une
licence «jeune », « loisir » ou « compétition ».

La licence découverte n’est ouverte qu’aux primo adhérents.

Modes de reglement

Nous acceptons les réglements par chéque, en especes ou par virement (merci d’indiquer votre nom et le
type de licence dans Uintitulé du virement).

Nous acceptons également les aides des CE, ainsi que les aides de la région (Atouts Normandie). Merci
de nous avertir au moment de votre inscription si vous bénéficiez d’'une telle aide.

GENERALE

RELEVE D'IDENTITE BANCAIRE

Titulaire
HAC SECTION HOCKEY

Domiciliation
SG LE HAVRE (01020)
2 PL LEON MEYER
76080 LE HAVRE

Référence bancaire
Code banque | Code guichet N° compte Clé RIB

30003 01020 00037274376 96

IBAN : FR76 3000 3010 2000 0372 7437 696
BIC-ADRESSE SWIFT : SOGEFRPP
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Sport Easy
Pour gérer les convocations et présences aux entrainements et aux matchs, le club utilise Sport Easy.
Lors de votre inscription ou celle de votre enfant, vous recevrez un lien d’invitation.

Sport Easy est accessible depuis un navigateur internet ou depuis Uapplication mobile.

Questionnaire médical

Le certificat médical de non contre-indication a la pratique du hockey est valable 3 ans. En cas de
renouvellement de licence et si votre certificat est toujours valable, il vous sera demandé de remplir le
questionnaire suivant.

Celui-ci est confidentiel et ne doit pas nous étre remis.

Lors de votre renouvellement de licence, si vous avez répondu « Oui » a 'une des questions, il faudra
fournir un nouveau certificat médical.
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Liberté » Egalité « Fraternité N°15699*01
REPUBLIQUE FRANCAISE

Renouvellement de licence d’une fédération sportive

Questionnaire de santé « QS — SPORT »

Ce guestionnaire de santé permet de savoir si vous devez fournir un certificat médical pour renouveler votre licence sportive.

Répondez aux questions suivantes par OUl ou par NON* oul NON

Durant les 12 derniers mois

1) Un membre de votre famille est-il décédé subitement d'une cause cardiaque ou inexpliquée ?

2) Avez-vous ressenti une douleur dans la poitrine, des palpitations, un essoufflement inhabituel ou
un malaise ?

3) Avez-vous eu un épisode de respiration sifflante (asthme) ?

4) Avez-vous eu une perte de connaissance ?

5) Si vous avez arrété le sport pendant 30 jours ou plus pour des raisons de santé, avez-vous repris
sans l'accord d'un médecin ?

©) Avez-vous débuté un traitement médical de longue durée (hors contraception et désensibilisation
aux allergies) ?

7) Ressentez-vous une douleur, un manque de force ou une raideur suite a un probléme osseux,
articulaire ou musculaire (fracture, entorse, luxation, déchirure, tendinite, etc...) survenu durant les
12 derniers mois ?

OO0000
OO0000

O

8) Votre pratique sportive est-elle interrompue pour des raisons de santé ?

O
O O 04

9) Pensez-vous avoir besoin d’un avis médical pour poursuivre votre pratigue sportive ?

*NB : Les réponses formulées relévent de la seule responsabilité du licencié.

Si vous avez répondu NON a toutes les questions :
Pas de certificat médical a fournir. Simplement attestez, selon les modalités prévues par la fédération, avoir répondu
NON a toutes les questions lors de la demande de renouvellement de la licence.

Si vous avez répondu OUI a une ou plusieurs questions :

Certificat médical a fournir. Consultez un médecin et présentez-lui ce questionnaire renseigné.
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